&

Menu 5 éléments

Communauté de Communcs;
BASTIOES DE LOMAGNE

Salade de pommes-de-terre -, ciboulette - Vinaigrette

Cordon bleu de dinde FRO
/Pané fromager

Ratatouille

Mimolette bio

Fruit de saison

Tomates - Vinaigrette

Réti de porc HVE@ O - sauce charcutiére
/Palet végétarien maraicher - Sauce tomate

Lentilles Bio au jus @0
Suisse sucré
Banane Bio B

Carottes rapées - Vinaigrette

Sauté de boeuf ) - Sauce échalotes
[Tranche de colin @ - Sauce échalotes
Coquillettes Bio @0

Edam Bio @
Liégeois vanille

Concombre - Vinaigrette
Tarte feuilletée fromagére

Mélange de riz IGP Camargue aux petits légumes ®
Vache qui rit Bio ®0
Compote fraiche pomme vanille &

Crépe au fromage

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce napolitaine
Brocolis a I'ail

Yaourt sucré

Far a la fleur d'oranger du chef o

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
OOrigine France ®Produit labellisé @ Bio Qo Plat signature intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine francaise.



