. ®
Monferran Saves - Dli4/10/2022 au 28/10/2022

Menu 5 éléments

Crépe au fromage

Sauté de porc 0. Facon marengo
/Pané fromager

Flageolets verts Label Rouge - Haricots verts Bio persillés ®0
Galettes au beurre Bio
Compote fraiche pomme Bio fleur d'oranger @

Carottes rapées - Vinaigrette

Réti de volaille O - Sauce moutarde
/Omelette nature

Pommes de terre persillées

Edam Bio 5

Flan chocolat

Salade de pommes de terre, mais, persil - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce barbecue

/Morceaux de colin © _ sauce citron
Beignets de brocolis

Cantal AOP@
Fruit de saison

Haricots verts Bio @0 - Vinaigrette
Hachis parmentier de boeuf
/Parmentier de poisson

Suisse fruité O
Tarte au fromage blanc du chef©

Rosette -, cornichons

/Oeuf dur -, mayonnaise

Nuggets de poisson -, Ketchup
/Nuggets végétarien de blé - , Ketchup
Epinards béchamel

Yaourt Cimelait arématisé©
Banane Bio 5

Vendredi

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou
OOrigine France D Bio ®Produit labellisé (1) Plat signature @Régionm intolérances. Sous réserve des approvisionnements producteurs/fournisseurs
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d’origine frangaise.



