NOM DU RESTAURANT

Semaine 18 : du ler au 5 Mai 2017 &Ansamb,e

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
MERCREDI VENDREDI - AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

Entrée

Choux-fleurs vinaigrette

Hachis parmentier Marmite de poisson

Plat principal 2 i
prinin Féte du Travail E—— Cordon bleu basquaise )% Toutes nosviandes d boeufsot
origine francaise
Accompagnement SaERE Petits pOiS CUiSinés Le nti”es Pétes Fruits indiqués selon disponibilité
Produit laitier
Dessert
P.A.n°5

Semaine 19 : du 8 au 12 Mai 2017
Jack et le haricot magique
MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sauté de porc vient de notre fournisseur
Bousquet

Entrée

Filet de colin beurre
citron

Boulettes d'agneau au
curry

Plat principal Armistice 1945

Composition des plats :

Accompagnement

Purée d'épinards Boulgour

Courgettes béchamel

Creme du haricot magique : cremeux de
haricot blanc / Plat de I'Ogre : réti de
porc sauce tomate poivron, haricots
beurre et plat / Jack's Brownie : Brownie

Produit laitier

Dessert

P.A.n°1

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ maison @ b'\o Q A\\‘e{\r\o\"\? O LOCO\ (‘,e\'\"\{-"\é/\obe\

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



NOM DU RESTAURANT

Semaine 20 : du 15 au 19 Mai 2017 & Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
MERCREDI VENDREDI AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

Salade de cceur de
palmier, tomate

Chili con carne
L (Plat complet)

Plat principal

. s . Toutes nos viandes de boeuf sont
COIIn pane CItron - ﬁ/ T

Pommes de terre
rissolées

Purée de pomme de
terre

Fruits indiqués selon disponibilité

Accompagremen Julienne de légumes Hkx

Produit laitier

Dessert Com pote

P.A.n°2

Semaine 21 : du 22 au 26 Mai 2017

R6ti de boeuf vient de notre founisseur
Languedoc lozére viande

MERCREDI VENDREDI

Entrée

Plat principal

Filet de colin sauce

. Ascension
vanille

Composition des plats :

Accompagnement

Riz créole Coudes

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ maison @ bio Q Alrernatif O Local Cevrifié/\abel

Salade lorette : betteraves et mache

Produit laitier

Dessert

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




NOM DU RESTAURANT

Semaine 22 : du 29 Mai au 2 Juin 2017 “’ Ansamble

Les 3 petits cochons et la maison en paille - Semaine Développement ONE ALTMERSATION SAINE & NATURELEE
MERCREDI VENDREDI AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

de de pates au basilic

Entrée

Plat principal

Steak haché Nugget's de volaille Hoki pané citron

4;?‘ Toutes nos viandes de boeuf sont

Vez/

== d'origine frangaise

Purée de pommes de

Accompagrement Haricots plats .

Petits pois au jus

Jardiniére de légumes

Fruits indiqués selon disponibilité

Produit laitier

Dessert

P.A.n°4
Semaine 23 : du 5 au 9 Juin 2017 V
Poulet vient de notre fourni
MERCREDI VENDREDI IR
Entrée
AR . ’ Filet de colin sauce
Pentecote Haché de veau i

crustacés

Accompagnement Haricots beurre é Ia F . T ) P '\l . d |' Composition des plats :
provengale rites ortis o€lee ae legumes Salz.ndt.e Marco polo : péte, poivron,
surimi
Produit laitier
Dessert Compote
M

P.A.n°5

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ maison @ b'\o Q A\’(eﬂr\o\"\? O LOCO\ Ce\'\"\{-"\é/\obe\

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



NOM DU RESTAURANT

Semaine 24 : du 12 au 16 Juin 2017 “’ Ans(]mb,e

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
MERCREDI VENDREDI AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

Entrée

Pates bolognaise

Colin meuniere citron
(Plat complet)

Plat principal

‘\é}/ Toutes nos viandes de boeuf sont

== d'origine frangaise

Pommes de terre

Accompagremen Courgettes kA Purée de pois cassés Ratatouille T

Dessert G Ia ce

Fruits indiqués selon disponibilité

Produit laitier

P.A.n°1

Semaine 25 : du 19 au 23 Juin 2017

FETE DE LA MUS'QUE Le réti de boeuf vient de notre
MERCREDI VENDREDI fournisseur Languedoc lozére viande et

le roti de porc vient de chez Bousquet

Entrée Melon

Plat principal

Filet de colin sauce Mixed grill sauce
piperade barbecue

Quiche lorraine

Composition des plats :

Accompagnement

Pommes au fOUf Salade de pates Mixed grill duo de viande : pilet de

poulet et saucisse

Produtaiier Yaourt aromatisé

Dessert

P.A.n°2

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ MaisoN @ b'\o e A\’(GW\O\"\? O LOCO\ (‘,e\'\"\{-"\é/\obe\

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr




NOM DU RESTAURANT

Semaine 26 : du 26 au 30 Juin 2017 “’ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
MERCREDI VENDREDI AU PLUS PRES DES TERRITOIRES ——

Entrée

Salade de pates au basilic

Courgettes au beeuf (Plat

Gratin de fruits de mer
complet)

Cordon bleu

Plat principal

@-:/ Toutes nos viandes de boeuf sont
d'origine frangaise

Purée de pommes de . L, oy .
accompagnement P I Petits pois cuisinés Riz créole Piperade

te rre Fruits indiqués selon disponibilité

Produit laitier

- Barre bretonne

P.A.n°3

Semaine 27 : du 3 au 7 Juillet 2017

&=

Le sauté de boeuf vient de notre
fournisseur Languedoc lozére viande

MERCREDI VENDREDI

Entrée

Plat principal

Steak haché BONNE VACANCES !

Salade riz composé

Accompagnement ( Plat C0mp|et ) Composition des plats :
Boulgour Haricots verts Frites Chips

- - - o

Vous repérer grdce aux pictogrammes @ maison @ b'\o Q A\’(eﬂr\o\"\? O LOCO\ Ce\'\"\{-"\é/\obe\

Salade de riz composé : riz, tomate,
ananas, mais, épaule de porc, poivrons

Produit laitier

Dessert

Visitez notre site dédié a la restauration de vos enfants : www.ansamble-et-moi.fr



