
REPAS VEGETARIEN

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Liegeois chocolat Emmental
Fromage frais au sel de 

guérande
Cotentin nature

Plat alternatif : sans protéine d'origine 

animale

Fruit de saison

Semaine n°03 : du Lundi 18 Janvier 2021 au Vendredi 22 Janvier 2021

Sauté de porc aux pruneaux Omelette nature Pizza Royale Poulet roti

Maccaronis Purée de pommes de terre
Poélée brocolis et 

champignons
Carottes Vichy

Salade verte

Tarte aux pommes

Epinards béchamel

Beignet de poisson et 

citron

Potage de légumes/Céléri 

remoulade

Fruit de saison Purée de fruits


